Complex drummen - Afhankelijk drummen

Een drumfilosofie van Wim den Herder
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Er wordt vaak gesuggereerd dat topdrummers “onafhankelijk” kunnen drummen. Maar laten we deze term eens wat beter bekijken. Wat betekent onafhankelijk? Dat dingen niks met elkaar te maken hebben. Het is onafhankelijk van elkaar als een terroristische aanslag plaats vindt in Irak en tegelijkertijd Osama zijn neus snuit, tenzij hij het dynamiet met zijn neus bedient. Nu komt mijn conclusie: muzikale onafhankelijkheid bestaat niet! 
Alles heeft met elkaar te maken, een triool en kwintool hebben allebei de eerste noot op dezelfde tel. En staan in verband met elkaar. Alle normale ritme-onderdelen hebben met elkaar een verband. Dus: hoe goed een drummer ook is, onafhankelijk ritmes bestaan niet. Maar dit is natuurlijk goed nieuws! Want nu ligt alles binnen handbereik! Voor de slechtste amateur is het nu mogelijk om dingen te spelen die vroeger “onafhankelijk” waren. Nu komt een stukje drumfilosofie. 

Elk drumritme is te verdelen in losse stukken. Je krijgt dan een zogenaamd rooster.  

Voorbeeld:  een 16den rooster. Op elk veld staat wat jij als drummer moet doen op dat moment, dus bijv. snare+hihat, alleen bass, of ook niks.

Je kunt op deze manier de meest verschrikkelijk moeilijke ritmes leren, doordat je elk veld als afzonderlijke actie ziet. Het spelen van deze acties achter elkaar geeft het ritme. Hierbij heb je dus ook rust-acties. Deze manier plus langzaam beginnen is de sleutel naar alle “onhankelijke ritmes”!

Het gaat er nu om dat je leert precies tegelijk te slaan.. 

Een hihat en een snare moeten precies tegelijk.. Alle topdrummers doen dat. 

Slagen die tegelijk moeten vallen zul je nooit iets naast elkaar horen bij bijvoorbeeld Dave Weckl. Hier heb ik de volgende oefening voor met de volgende filosofie “Als je iets wilt leren, ervaar dan eerst hoe je bewust het fout doet. Als je de fouten bewust maakt, heb je er controle over en weet je wat goed en fout is.” Je moet dus flange-noten gaan leren. Dit zijn noten waarbij je links en rechts vlak achter elkaar slaat. Maak het verschil tussen de slagen minimaal klein, net niet tegelijk. Je benadert nu de kleinst mogelijke “fout”. Doe dit met zowel links eerst als rechts eerst. En met Bass+hihat, snare+hihat en andere combinaties. Dit werkt! (oja vergeet niet tegelijk te slaan als slot)

Ok, je hebt nu een rooster waarmee je stap voor stap acties uitvoert, en je hebt geoefend om slagen precies tegelijk te spelen. De laatste stap is het strak achtereenvolgens spelen van de acties. Werk altijd met metronoom.

Ander belangrijk punt hierover is dat je vaak zelf wel hoort of iets in de beat is. Probeer deze zelfkritiek goed te gebruiken. En zet het om in zelfmotivatie, want er is niets gaver dan een superstrakke beat weg te drummen. 


Ik ben zelf nu anderhalf jaar bezig met drummen, en heb in het begin veel ellende moeten doorstaan, juist omdat het veel tijd kost om strakker te worden. Terwijl je toch steeds je zelf onstrak terughoort. Dat is een zelfkritiek kamertje in je hoofd dat maar blijft rinkelen. Gelukkig kun je het dus wel leren, en iedereen begint slecht met drummen. Het is een kwestie van controle die je jezelf aanleert. 
Ik werk nog steeds met roosters, zeker bij onregelmatige maatsoorten, en ik merk dat ik er steeds sneller mee werk. Het spelen van zo’n rooster gaat sneller omdat bepaalde combinaties al in je hoofd zitten, dus je kunt er een groot voordeel mee opbouwen. In het begin kostte sommige oefeningen me echt twintig uur, of een paar maanden verwerkingstijd. Nu is 2 uur vaak genoeg. Ik heb geen drumles gehad, en wist ook vaak niet zeker of ik wel op de juiste manier werkte.. maar ik denk dat het nu pas vruchten begint af te werpen. Ik heb zelfs het gevoel dat op den duur alles wel mogelijk is. 

Ik moet altijd denken aan een beklimming van de Mount Everest. Je kijkt naar de top en je raakt gemotiveerd om daar te komen, enthousiast ga je omhoog. Maar je blijft naar de top kijken en het lijkt eindeloos te duren.. Voor je zie je een heel moeilijke rots waar je langs moet. Je wilt het bijna opgeven “waar ben ik aan begonnen!” maar tegelijkertijd denk je “het zou toch wel heel gaaf zijn als we daar langs kunnen komen”. Je haalt het en je kijkt nog eens naar beneden. Wat een enorm stuk heb je eigenlijk al afgelegd! Tevreden ga je in je tentje slapen. De volgende dag word je wakker en ziet weer die schitterende top. Je hebt besloten wat meer voor je te kijken en je ziet hoeveel vorderingen je maakt. Je komt een andere bergbeklimmer tegen, en je besluit samen verder te gaan. Hij heet Ate Kleijn, en hij is op dezelfde dag begonnen met klimmen. Hij is een ideale reisgenoot. Hij vertelt over zijn ervaringen en jij over de jouwe, en jullie fantaseren over hoe het er op die top uitziet. Na dertig dagen komen jullie aan op de top. Het is er heel koud en je kunt er alleen nog maar naar beneden. Teleurgesteld gaan jullie naar beneden en besluiten jullie te gaan drummen, want de drum top gaat tot in the eternal universe. The Fucking End.

Basis-oefeningen:

Deze oefening geeft twee tegen drie weer, je ziet dat er één moment is waarop de twee tegelijk komen. Daarna komt de slag om en om. Een hele goeie oefening om je ledematen los te maken. Doe dit met alle mogelijke combinaties. Bijv. bass 2 hihat 3 en andersom, hihatpedaal en snare blabla…

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Als je de bovenste oefening met bass en hihat speelt, krijg je al gauw iets wat op een ritme begint te lijken. Speel de snare op de gebruikelijke plaats en je krijgt dit:
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We kunnen het bovenste voorbeeld uitbreiden met 2 bassen ipv 1 bass terwijl hihat zelfde blijft. Dit is ook een ultieme basisoefening, waar je ongelooflijk veel aan kunt hebben in andere ritmes. Er komen namelijk vaak combinaties terug die hier voorkomen.
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Mijn manier van oefenen is er altijd op gebaseerd om uit te gaan van een basisritme en er steeds dingen aan toe te voegen, en te kijken hoe het gaat klinken en of het te spelen is. Zo kun je bijvoorbeeld bij de vorige oefening nog de hihat 3x tikken. Gewoon uitschrijven en stap voor stap spelen. Dit mag heeeeel langzaam geoefend worden! Een lastig stuk..
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Ander voorbeeld waarbij het basspatroon hetzelfde blijft en ik met de hihat veranderingen ga toepassen. Dit basspatroon is vrij druk, dus schrik niet als je je spieren gaat voelen. We doen eerst een hihat in 2en erboven, dan 3 en dan 4.

Deze oefening valt onder de categorie “vrij lastig”. U bent gewaarschuwd.
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Werkwijze

Zoals je wel gemerkt hebt, zijn sommige oefeningen een heel goeie basis terwijl anderen extreem gevorderd kunnen worden door alleleri toevoegingen. In het begin is het goed om die basis obsessief te oefenen. Omdat die later vaak terugkomt. 

De 2 tegen 3 variant is naar mijn mening de allerbelangrijkste op drumgebied. Je kunt hier nog 3 tegen 4 van maken door de tweede steeds mis te slaan. 

Het leukste van deze hele opzet is als je een ritme hebt, en je jezelf afvraagt “kan ik het spelen als ik er dit aan verander?”

Hieronder staan wat lege roosters. Probeer patronen door elkaar te mixen. 

Tip: sla de hihat om de 2,3 of 4. Neem een vast basspatroon. De snare legt de maat vast, daarmee bepaal je uiteindelijk of het 4/4 of 6/8 is. Doe deze bijv. op 2 en 4 of 3 en 6.

Je krijgt zo hele wiskundige patronen, die soms ook nog koel klinken!

Volgende pagina meer voorbeelden…

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Swingin’ cowbell rhythm

Dit is de basis waarmee je begint:
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Hierover gaan we de ride/cowbell in drieen spelen:
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Onderzoek wijst uit dat het mooi is om de eerste twee snares als ghostnotes te spelen, of op de hihat.

Onzinnig gefreak

Soms verzin je dingen die theoretisch kunnen, maar die voor geen ene meter klinken. Hier is zo’n voorbeeld:

Basispatroon is 5/16
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Nu met de hihat er 2,3,4,5,6 overheen. Als je eenmaal 2,3 en 4 kan dan ben je er: 5 is namelijk simpel, dat is vijf tegen vijf, dus precies hetzelfde accent. En bij 6 speel je eigenlijk 3 maar steeds sla je de tweede klap tegen de kast ofzo, als je em maar niet hoort.
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Een band als stimulerende bron

Met mijn band Crawler kwam de gitarist met een 47/16 gitaarriff. Dus nu moest ik al mijn gepraat en geoefen eens in het echt toepassen.

Ritmisch ging de gitaarriff zo:
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Oftewel 3 keer een 11/16 maat en de laatste keer iets langer 14/16.

Dit was mn eerste oplossing voor het probleem:
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Ik speel met bass en snare de riff mee en hihat achtsten. Dit is een typische basisoefening. Maar als je dit herhaalt in 11/16 krijg je dit:
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Dus het lijkt in het begin straight te swingen, en dan krijg je die verspringing. De band vond het erg cool klinken. Dus die gebruikte ik totdat ik thuis achter mn elekrtisch drumstel de tijd kreeg om eens naar andere variaties te zoeken. 

Zo kwam ik op de volgende, waarbij je de crash in kwarten door laat gaan. Deze kwam pas na 20 maten uit!! Ik twijfelde even, maarja waarom zou ik het niet uitschrijven…
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En jawel hij komt weer uit op de eerste tel van de eerste maat! 

Omdat je in kwarten speelt komt ie pas heel laat uit. Een 47/16 maat en kwarten matcht niet zo snel… maargoed je kunt ook nog achtsten spelen, en dan gaat ie ook heel cool klinken.

We spelen de riff accenten mee in de bass.
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Omdat ik geen zin heb om alles weer om te draaien met een 16den speel ik aan het eind de hihat 3 zestienden lang, en begin weer hetzelfde opnieuw. Dus toch 1 verspringing, maar klinkt juist wel gaaf.

Binnenkort hebben we de eerste optredens met de band, en dan mag ik mijn eerste vlag zetten op een subtopje!
Dit document is bedoeld als aanvulling op je bestaande drumrepertoire. Wat ik hier bijvoorbeeld niet genoemd heb, is het meespelen met muziek, het uitzoeken van andere drummers, dynamiek, de feel waarmee je speelt, enzovoorts enzovoorts..

Belangrijkste stappen:

1. zelfkritiek omzetten in zelfmotivatie en doorzettingsvermogen.

2. bij een band gaan drummen

3. jamsessies bezoeken en spelen met onbekenden

4. samen met andere drummer(s) oefenen/praten/spelen.

5. ritme-roosters maken, stap voor stap werken.

6. met plezier spelen.

Veel succes,

Wim den Herder

http://www.wimdenherder.tk

